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Dal 1°Marzo 2026 
Marcia in Blu per l’Autismo! 
 

Un’iniziativa diffusa e solidale promossa da 
Fondazione Bambini e Autismo, in attesa della 
Giornata Mondiale dell’Autismo. 
https://www.bambinieautismo.org/marcia-in-
blu-2026/ 

 

PREMIO DI LAUREA 2025

 

 

3 MARZO Si è svolta a Udine la cerimonia di 
premiazione delle migliori tesi di laurea dedicate 
alla disabilità, promossa dalla Consulta regionale 
disabilità insieme a CiviBank, per cui ringraziamo 
la partecipazione di Fabrizio Cedermaz che ha 
rappresentato l'Istituto bancario presieduto dalla 
presidente Alberta Gervasio. 
 
Un momento che conferma l’impegno della 
Consulta nel valorizzare ricerca, cultura e 
innovazione come strumenti concreti di 
inclusione, alla presenza dell’assessore regionale 
Riccardo Riccardi.  
Particolarmente significativa la presenza della 
Direzione regionale di INPS rappresentata dal 
vice direttore Francesca Filla, delegata dal 
direttore regionale Marco De Sabbata, a 
testimonianza del percorso di collaborazione 
avviato tra INPS e Consulta, volto a rafforzare il 
dialogo istituzionale e a migliorare 
concretamente le risposte per le persone con 
disabilità. 
 
Fondamentale la collaborazione con l’Università 
degli Studi di Trieste e l’Università degli Studi di 
Udine, e il prezioso accompagnamento della 
prof.ssa Elena Bortolotti e della prof.ssa Christina 
Conti, che con competenza e sensibilità hanno 
sostenuto le studentesse in un percorso attento 
ai diritti e all’autonomia delle persone con 
disabilità. Premiate con 110 e lode: 
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• Elena Brandalise, per uno studio sulla 
progettazione di ambienti salubri e disabilità 
olfattiva; 
• Lucia Dri, per un lavoro sull’inclusività degli 
spettacoli temporanei con il caso dello Stadio 
Teghil; 
• Elena Rutter, per un’indagine sulla presa in 
carico dei disturbi del neurosviluppo nell’area 
sociale. 
Tre percorsi di eccellenza che dimostrano come 
il dialogo tra università, istituzioni e territorio 
possa generare valore reale per tutta la 
comunità. 
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Alunni con disabilità 
complessa – al via il 
progetto formativo per le 
scuole 
9 marzo - si è riunito il tavolo tecnico per il 
coordinamento della fase attuativa del progetto 
“Successo formativo a favore degli alunni con 
disabilità complessa”, finanziato dalla Regione. 
Alla riunione ha partecipato il presidente della 
Terza Commissione Sanità e Politiche sociali 
Carlo Bolzonello, promotore dell’emendamento 
insieme ai consiglieri regionali Di Bert, 
Morandini, Lirutti, Polesello, Bernardis, Grilli e 
Mazzolini. 
«Oggi abbiamo avviato un tavolo permanente 
che vogliamo diventi un vero sistema di 
supporto per accompagnare i giovani nel loro 
percorso scolastico», spiega Bolzonello. Il 
progetto nasce su impulso della Consulta 
regionale e affronta il tema della gestione delle 
crisi degli alunni con disabilità complessa e dei 
disturbi del comportamento. 
«Ci sono studenti che esprimono i loro bisogni 
attraverso agiti comportamentali – aggiunge – e 
per questo è necessario costruire strumenti che 
accompagnino non solo i ragazzi ma anche le 
famiglie». 

L’iniziativa punta a rafforzare la sinergia tra 
scuola, Comuni (Ambiti territoriali) e servizi di 
Neuropsichiatria infantile per affrontare le 
situazioni più complesse, che riguardano sia 
alunni con disabilità intellettiva o disturbo dello 
spettro autistico con crisi comportamentali, sia 
studenti senza disabilità con comportamenti 
sfidanti. 
La formazione metterà in dialogo i diversi attori 
con un linguaggio comune e avrà come priorità 
la sicurezza degli alunni e degli insegnanti.  
Nasce così un progetto innovativo che vuole 
essere pilota per le altre regioni. 
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INPS e CONSULTA le basi 
per la collaborazione 
Il direttore De Sabbata 
incontra la Giunta 
Esecutiva 
12 marzo - si è tenuto, presso la sede dell’Area 
Welfare di Comunità a Palmanova, l’incontro tra 
l’organo direttivo della Consulta, la Direzione del 
servizio sviluppo del sistema sociale integrato e 
il direttore regionale INPS Marco De Sabbata. 
Un confronto sempre più positivo e costruttivo: 
la Direzione di INPS ha dimostrato grande 
sintonia con lo spirito della Consulta e la 
comunione di intenti consolida un’intesa che ha 
ormai posto le basi per una collaborazione 
proficua. 
Idee e iniziative stanno prendendo forma grazie 
all’energia travolgente della nuova direzione, 
che segna il passo di un rinnovato slancio. 
Stiamo già lavorando ai prossimi step, che 
sveleremo a breve. 
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“La cura come 
responsabilità comune” 
13 marzo presso l’Auditorium dell’Ospedale San 
Polo di Monfalcone si è tenuta la conferenza “La 
cura come responsabilità comune – Il piano 
diagnostico terapeutico assistenziale per le gravi 
cerebrolesioni acquisite e il trauma cranico della 
Regione Friuli Venezia Giulia”.  
L’incontro, è stato organizzato dall’AATC - 
Associazione Amici dei Traumatizzati Cranici 
OdV del Friuli Venezia Giulia, associazione 
facente parte della Consulta, da anni impegnata 
nel sostegno alle famiglie e nella 
sensibilizzazione sul tema. 
 
L'evento è stato aperto, nella sessione dei saluti 
istituzionali, dall'intervento del Presidente della 
CRAD Mario Brancati che ha evidenziato 
l'importanza dei temi trattati e la collaborazione 
da 30 anni tra la Consulta e l'associazione di cui 
è referente Paolo Fogar. 
Successivamente è intervenuto l'Assessore 
regionale Riccardi che ha ribadito il sostegno 
della Regione a queste tematiche. 
 
Il convegno ha riunito professionisti, operatori 
sanitari e realtà associative del territorio, 
approfondendo il percorso regionale dedicato ai 
pazienti con esiti da trauma cranico e 
cerebrolesioni. 

 
 
 
 
C'è stato un importante confronto sulle strategie 
di presa in carico, sul ruolo della rete territoriale  
 
e sull’importanza di una responsabilità condivisa 
nella continuità assistenziale. 
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Convegno ANMIC Gorizia 
La conferma di Eleonora 
Oddo Presidente 
14 marzo al Grand Hotel Entourage di Gorizia si 
è svolto il Congresso Provinciale ANMIC di 
Gorizia con la contestuale elezione di Presidente, 
Giunta e Consiglio Provinciale. 
L'associazione, facente parte della Consulta 
Territoriale Isontina, da sempre in prima linea 
nella tutela dei diritti delle persone con disabilità, 
ha visto confermata nel ruolo di Presidente per i 
prossimi sette anni Eleonora Oddo. 
Nel corso del congresso sono intervenuti il 
Presidente della CRAD Mario Brancati, la 
Presidente della Consulta Territoriale Roberta 
Zona e il referente del CRIBA Michele Franz. 
Tutti hanno riportato il grande lavoro che si sta 
sviluppando sul territorio a favore delle persone 
con disabilità, grazie anche allo sprone 
dell'ANMIC, incidendo su vari fronti, dalle 
procedure di accertamento dell'invalidità e ai 
rapporti con l'INPS, agli aspetti relativi ai lavori di 
miglioramento dell'accessibilità negli spazi 
urbani. 
Da parte della Consulta i migliori auguri di buon 
lavoro per la neo eletta Presidente e i suoi 
collaboratori! 
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Convegno “L’inclusione 
lavorativa delle persone 
con disabilità: opportunità e 
progetti innovativi per le 
aziende”, 
17 marzo a Pordenone il convegno “L’inclusione 
lavorativa delle persone con disabilità: 
opportunità e progetti innovativi per le aziende”, 
promosso da Confindustria Alto Adriatico 
insieme al Collocamento Mirato e al SIL di ASFO. 
Un momento di confronto importante per 
aiutare le imprese a orientarsi tra obblighi 
normativi (prospetto informativo, esoneri, 
sospensioni, compensazioni) e, soprattutto, per 
valorizzare nuove opportunità di inclusione. 

esempi concreti di inserimento lavorativo e i 
risultati ottenuti. 

L’assessore del lavoro Alessia Rosolen ha 
sottolineato l’impegno nel rafforzare il 
collocamento mirato, la cooperazione sociale e il 
ruolo del mondo no profit. Ricorda l’assessore i 
due masterplan già approvati: non solo risorse, 
ma percorsi strutturati di crescita, formazione e 
inclusione reale. 

Uno sguardo al futuro con il percorso 
“Integra”, dedicato alle situazioni di svantaggio, 
con particolare attenzione alle persone con 
disabilità. 

 
Il presidente della Consulta Mario Brancati 
conclude i suoi saluti con una riflessione 
sull’impatto dell’intelligenza artificiale e invita le 
istituzioni e le imprese ad aprirsi all’innovazione 
con uno sguardo alle opportunità che AI può 
portare anche a beneficio delle persone von 
disabilità. 
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Formazione nelle scuole – 
Turismo accessibile 
10 marzo - all’Istituto Statale di Istruzione 
Secondaria Superiore Tecnico Economico ad 
indirizzo Turistico di Gorizia, Gabriele 
D’Annunzio, un percorso formativo incentrato 
sul tema del turismo accessibile che coinvolge 
quattro classi dell’istituto e che vede il CRIBA e 
la Consulta insieme a PromoTurismo nel ruolo di 
promotori dell’iniziativa. 
In base agli accordi con i docenti dell’Istituto, il 
percorso sarà sviluppato nel corso di più anni e 
vedrà diversi incontri su ogni annualità, durante 
i quali affrontare i temi della disabilità, delle 
barriere che si possono incontrare nel fruire di 
un’esperienza turistica, delle modalità per 
strutturare un prodotto turistico che possa 
essere davvero accessibile.  
E’ previsto che ad incontri più classici e frontali 
facciano seguito anche momenti esperienziali e 
uscite sul territorio, in maniera tale da far 
comprendere agli studenti la complessità di tali 
temi e sollecitarli a dare risposte accrescendo la 
loro sensibilità. 
I primi due incontri (a marzo e aprile di 
quest’anno) sono gestiti dal CRIBA con 
l’obiettivo di fornire ai ragazzi alcuni elementi di 
base dal punto di vista culturale necessari ad 

affrontare tutte le tematiche che saranno 
affrontate in seguito. 
 

 
 

A SCUOLA CON AIAS 
TRIESTE 

PROGETTO “Il fumetto”  

A.I.A.S. Trieste Associazione, a partire dal 2023, 
ha avviato un percorso di attività inclusive rivolte 
alle scuole con l’obiettivo di contrastare 
stereotipi e pregiudizi legati alla disabilità e alla 
diversità. L’Associazione riconosce infatti che la 
mancanza di conoscenza può generare distanza, 
incomprensioni e talvolta atteggiamenti 
negativi; per questo promuove iniziative 
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educative basate sull’incontro, sul dialogo e sulla 
partecipazione attiva. 

Il percorso si è sviluppato in tre fasi: il progetto 
“Incontro tra monti e mare” con studenti ospitati 
a Trieste; un laboratorio inclusivo di DanceAbility 
nel marzo 2024 presso la scuola De Marchesetti; 
e l’adesione al progetto nazionale “Abbattiamo 
le barriere del bullismo”, in collaborazione con il 
Liceo Artistico Nordio. 

Da queste esperienze nasce “Il fumetto”, una 
raccolta di testimonianze trasformate in 

narrazioni visive, con l’obiettivo di promuovere 
una cultura dell’inclusione. 

 

 
 

La Consulta di Trieste porta 
la voce dei protagonisti 
nelle scuole. 
23 marzo, si è tenuto il secondo dei tre incontri 
organizzati con gli insegnanti di sostegno 
dell’Istituto Sandrinelli di Trieste, dedicato a 
informare sullo stato attuativo della L.R. 16/2022 
e al nuovo assetto organizzativo.  
Attraverso le testimonianze di Mark e di altri 
protagonisti emerge quanto sia fondamentale 
un percorso educativo capace di valorizzare 
abilità, costruire autonomia e migliorare il clima 
del gruppo classe. 
Importante il dialogo continuo tra scuola e 
mondo associativo, per sostenere insieme gli 
studenti in modo concreto. 
La Consulta vuole contribuire così anche alla 
lotta contro il bullismo: ascoltare le esperienze 
dei “protagonisti”è il primo passo per 
sensibilizzare e abbattere il muro della presunta 
superiorità. 
Anche l’ascolto delle famiglie aiuta il corpo 
docenti a conoscere e anticipare i 
comportamenti problema, a suggerire piccole 
strategie la presidente dell’associazione 
Ascoltiamoci APS, la voce di una mamma.  
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https://www.facebook.com/photo?fbid=94037920
8536531&set=pcb.940379501869835 

 
 
 

 

Autostrade Alto Adriatico: 
confronto con utenti e 
associazioni per migliorare 
accessibilità e servizi 

27 marzo Consulta e Criba hanno partecipato 
all'incontro promosso da Società Autostrade 
Alto Adriatico S.p.A., concessionaria delle tratte 
A4 Venezia–Trieste, A23 Palmanova–Udine, A28 
Portogruaro–Conegliano, A57 Tangenziale di 
Mestre (per la quota di competenza) e A34 

Villesse–Gorizia, nell'ambito degli obblighi 
previsti dalla Delibera n. 132/2024 dell'Autorità 
di Regolazione dei Trasporti (ART). 

 

L'appuntamento ha rappresentato un momento 
di confronto strutturato tra il vertice societario e 
le associazioni rappresentative degli utenti dei 
consumatori e delle persone con disabilità, con 
l'obiettivo di rafforzare il dialogo e promuovere 
un miglioramento continuo della qualità dei 
servizi autostradali. 

Nel corso dell'incontro, la società ha presentato 
un'informativa dettagliata sui contenuti della 
Delibera ART n. 132/2024 e sulle successive 
integrazioni, illustrando – anche attraverso 
supporti multimediali – le principali misure 
adottate per garantirne la piena applicazione. 
Tra i temi affrontati, particolare attenzione è 
stata dedicata alle modalità di comunicazione e 
informazione agli utenti, all'accessibilità delle 
infrastrutture, alla sicurezza, alla qualità dei 
servizi offerti agli utenti e alle iniziative messe in 
campo per rispondere in modo sempre più 
efficace alle esigenze delle persone con 
disabilità. 

L'iniziativa si inserisce nel quadro delle 
disposizioni previste dalla Misura 5.6 della 
Delibera, che stabilisce l'obbligo per i 
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concessionari autostradali di consultare almeno 
una volta all'anno le associazioni di riferimento. 
Un passaggio fondamentale per raccogliere 
osservazioni, suggerimenti e proposte 
migliorative direttamente da chi utilizza 
quotidianamente la rete. 

Il confronto si è svolto in un clima costruttivo e 
partecipativo, consentendo alle associazioni 
presenti di esprimere le proprie valutazioni e di 
avanzare proposte concrete per il miglioramento 
dei servizi e dell'accessibilità. Le istanze emerse 
saranno oggetto di approfondimento da parte 
della concessionaria, che ha ribadito il proprio 
impegno a proseguire lungo il percorso di 
ascolto e collaborazione con il territorio. 

Con questo incontro, Autostrade Alto Adriatico 
conferma la volontà di adottare un approccio 
sempre più inclusivo e orientato agli utenti, in 
linea con le indicazioni dell'Autorità di 
Regolazione dei Trasporti e con l'obiettivo di 
garantire una rete autostradale efficiente, sicura 
e accessibile a tutti. 

Inaugurato a Udine il 
nuovo Centro per la 
Mobilità: più autonomia per 
le persone con disabilità 

31 marzo UDINE – È stato inaugurato alle ore 
11.00, il nuovo Centro per la Mobilità presso 
l'Ufficio H della Comunità Piergiorgio ONLUS, 
un'iniziativa realizzata grazie al 
programma Stellantis Autonomy. 

Il Centro nasce con un obiettivo chiaro: offrire un 
aiuto concreto a tutte le persone con disabilità 
nella risoluzione delle problematiche legate alla 
guida di veicoli adattati alle proprie capacità, 
favorendo così una maggiore autonomia 
personale. 

La patente rappresenta infatti uno strumento 
fondamentale di indipendenza. Per questo 
motivo, la possibilità di effettuare test specifici e 
simulazioni di guida assume un valore decisivo 
nel percorso verso l'idoneità. Il nuovo Centro si 
propone come punto di riferimento sul territorio 
di Udine, colmando un'importante lacuna nei 
servizi dedicati. 

Elemento centrale della struttura è il simulatore 
di guida avanzato, progettato per valutare 
parametri essenziali come la forza esercitata 
sugli arti – ad esempio sul pedale del freno – e i 
tempi di reazione. Questo strumento consente di 
riprodurre fedelmente il comportamento del 
conducente in condizioni realistiche, 
permettendo di testare diversi adattamenti del 
veicolo in totale sicurezza. 
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L'idoneità alla guida, in questo contesto, non è 
solo una verifica tecnica, ma una vera e propria 
misurazione delle capacità residue della persona 
in relazione alla propria condizione. Il simulatore 
offre quindi una garanzia in più: individuare gli 
ausili più adeguati per assicurare una guida 
sicura ed efficace. 

Con questa inaugurazione, la Comunità 
Piergiorgio ONLUS rafforza il proprio impegno 
nell'inclusione e nel supporto concreto alle 
persone con disabilità, mettendo a disposizione 
uno spazio innovativo e altamente specializzato, 
destinato a migliorare la qualità della vita e la 
libertà di movimento di molti cittadini. 

Sono intervenuti oltre al nostro presidente Mario 
Branc, Aldo Galante Presidente Comunità 
Piergiorgio, Viviana Varone Direttore Struttura 
Operativa Complessa Medicina Legale, 
Gianfranco Compagnon Direttore del Servizio 
motorizzazione civile regionale, Luca Pantanali. 
DIREZIONE CENTRALE Infrastrutture e 
TERRITORIO Servizio motorizzazione civile 
regionale, Alessandro Venanzi ViceSindaco 
Comune di Udine e Riccardo Riccardi 
Assessore regionale alla salute, politiche sociali e 
disabilità. 
 
https://www.facebook.com/share/p/17Ck6WtmWd
/?mibextid=wwXIfr 
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Incontro con il nuovo 
direttore centrale salute, 
politiche sociali e disabilità 
della Regione FVG  
Mauro Asaro 
30 marzo - Incontro importante si è tenuto con 
la Direzione Centrale Salute, Politiche Sociali e 
Disabilità. 
È stato ribadito il valore del modello del Friuli 
Venezia Giulia, riconosciuto a livello nazionale, 
ma anche la necessità di affrontare con 
decisione le criticità ancora presenti. 
Al centro del confronto: 

carenza di soluzioni modalità respiro e “Dopo 
di Noi” per la disabilità grave 

rafforzamento delle neuropsichiatrie infantili 
semplificazione nell’accesso agli ausili 
miglioramento dell’accoglienza ospedaliera 

per le persone con disabilità con l’attuazione di 
un piano regionale strutturato 

riduzione delle liste di attesa dell’Ospizio 
Marino di Grado, centro regionale per la 
riabilitazione degli invalidi civili 

rafforzamento delle risorse umane del 
servizio regionale sviluppo del sistema sociale 
integrato 
Serve un impegno concreto su risorse, personale 
e programmazione per rispondere a bisogni in 
costante crescita. 

Il confronto proseguirà con l’obiettivo di 
trasformare le criticità in azioni operative. 
La Consulta esprime piena soddisfazione per 
l‘opportunità di condivisione e la piena 
disponibilità del direttore centrale ing. Mauro 
Asaro a trovare possibili soluzioni alle richieste 
presentate.  

 
Una “Carta di Spilimbergo” 
per le persone con 
mielolesione 

Nasce al Centro Progetto Spilimbergo la 
proposta della “Carta di Spilimbergo”, un 
documento condiviso tra istituzioni sanitarie e 
associazioni per migliorare la qualità delle cure 
per le persone con mielolesione in Italia. 

Oggi, chi vive una mielolesione affronta spesso 
difficoltà nell’accesso a informazioni e servizi, 
con forti disuguaglianze territoriali, soprattutto 
tra Nord e Sud. Inoltre, mancano dati completi 
sul numero di persone coinvolte, sui percorsi di 
cura e sulla qualità dei servizi disponibili. 

Durante il convegno di dicembre, i principali 
attori del settore hanno evidenziato queste 
criticità e avviato un percorso comune per 
affrontarle. Da qui nasce la “Carta di 
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Spilimbergo”, che propone cinque azioni 
prioritarie: 

 creazione di un Registro Nazionale delle 
Lesioni Midollari  

 mappatura dei centri e dei servizi dedicati  
 censimento delle associazioni e delle loro 

attività  
 definizione di standard di qualità e 

sistemi di valutazione degli esiti  
 istituzione di un Comitato Tecnico 

Scientifico Nazionale permanente  

L’obiettivo è costruire una rete più equa, 
organizzata e trasparente, capace di garantire 
migliori cure e qualità di vita alle circa 80.000 
persone con mielolesione in Italia. 

 
 
 
DA NON PERDERE 
 

CONCORSO  
Service “Diversamente 
Arte”    
I Rotary Club del Friuli Venezia Giulia, intendono 
patrocinare un Service dedicato a persone con 
disabilità, allestendo una mostra di loro opere 

presso la manifestazione “Lignano in Fiore” a 
Lignano, che sarà inaugurata il 25 / 04 / 2026 e 
si conclude il 03 maggio 2026 
Il tema della mostra intitolata "Diversamente 
Arte 2026" è libero. 
Ciascun partecipante, singolo o in gruppo, potrà 
proporre la propria opera purché rientrante nei 
seguenti ambiti: 
- Pittura/grafica 
- Scultura/ceramica/oggettistica 
- Fotografia 
- Poesia/prosa/recitazione/canto 
- Musica/danza  
 
Ciascun partecipante dovrà inviare la propria 
adesione entro e non oltre il 15  aprile 2026. al 
coordinatore Maurizio Sinigaglia ( mail :  
xsini2000@yahoo.it  cell 3394785706),  
indicando:  
 nome, cognome, indirizzo, età, il numero e una  
breve descrizione delle opere/esibizioni che si 
intendono presentare, una mail e telefono. 


